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FACTORES SOCIOCULTURALES:

• Violencia social.
• Costumbres.
• Falta de educación sexual veraz y oportuna.
• Desinformación intergeneracional.
• Explotación sexual infantil y/o adolescentes.
• Influencia de las redes sociales y medios cibernéticos.

Frecuentes:Causas 

FACTORES FAMILIARES:

• Violencia intrafamiliar.
• Comunicación familiar escasa.
• Problemas en la economía familiar.
• Abandono o desintegración familiar.

FACTORES INDIVIDUALES:

• Poca preocupación ante los riesgos.
• Ganas de ser parte de un grupo.
• Influencia inadecuada de los amigos.
• Idealización de un proyecto de vida.

 OTROS FACTORES:
• Poco acceso a servicios de salud amigables.
• Falta de empoderamiento de los adolescentes sobre sus derechos.
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Cómo Prevenir?

Empoderando a los y las
adolescentes sobre sus derechos
sexuales y reproductivos.

Brindando información y orientación oportuna
de una correcta educación sexual.

A UE

1.

6.

2.

3.

4.

Favoreciendo un diálogo sobre 
sexualidad.

Teniendo una sexualidad saludable 
y responsable.

Teniendo acceso a métodos 
anticonceptivos.

Recibiendo orientación con tu 
obstetra sobre planificación familiar.5.


