
Urodinamia
Preparación para examen de

Rasura la zona genital.1
Preséntate con una adecuada higiene personal y aseo 
genital previo. 2

Acude con ropa cómoda y ligera (ejemplo: buzo)3
Suspende la ingesta de: aspirina, clopidrogel, warfarina 
o cualquier anticoagulante, una semana antes del 
procedimiento. 4
Suspende la ingesta de: solifenacina, oxibutinina y/o 
flavoxato, 3 días antes del procedimiento.5
Suspende la ingesta de: fenazopiridina (piridium) un día 
antes del procedimiento. 6
De preferencia acude acompañado, en especial si eres 
adulto mayor. 7
El día del procedimiento comunica si: te encuentras en 
tu periodo menstrual, presentas fiebre o algún trastorno 
digestivo a fin de realizar la reprogramación. 

8

Traer mascarilla.9
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